Doradca
smaku

Flaczki Domowe

r’ ' EWA99

— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
flaczki 80 dag
wtoszczyzna 15da
cebula 3 dag
margaryna 3 dag
Majeranek suszony Prymat
pieprz
Gatka muszkatotowa cata Prymat
maka 3 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Flaczki zala¢ wrzacg wodg i zagotowac nastepnie odcedzi¢. Cebule pokroi¢ w prazki i doda¢ do
flaczkéw, ponownie zala¢ wrzacg woda i zagotowac. Wtoszczyzne pokroi¢ w paseczki i ugotowad w
osobnym garnku. Gdy flaczki zmiekng pokroi¢ je w cienkie paski i potagczy¢ z jarzynami. Roztopi¢
margaryne doda¢ make i szybko zasmazy¢. Dodawac 1/4 L wody i troche zimnego wywaru caty
czas mieszajgc do momentu powstania jednolitej masy. Zagotowa¢ wywar i potaczy¢ goz 1/4 L
gorgcego wywary po flaczkach. Tak przygotowany wywar doda¢ do warzyw i flaczek. Nastepnie
przyprawi¢ majerankiem , pieprzem oraz gatkg muszkatotowsg .



