Doradca
smaku

Krem z kalafiora do popijania :

*'?"** T 3 | BABCIAGRAMOLKA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
2 tyzki masta,1/2 peczka usiekanego koperku,sol,szczypta utartej gatki
muszkatotowej
maka 2 tyzki
kalafior 1 szkl.
woda 2 szkl.
$mietana kreméwka 0,5 szkl.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kalafior zala¢ lekko osolong wodg i gotowa¢ 20 minut. W drugim garnuszku rozpusci¢ masto ,
wsypac¢ make , wymieszac . Doda¢ koper , Smietanke , wywar z gotowania kalafiora. Mieszajac
zagotowac dodajgc szczypte Delikatu .Przela¢ do malaksera , dotozy¢ kalafior i zmiksowad.
Doprawi¢ do smaku .

Podatam do Kruchej tarty z kalafiorem .

Oczywiscie zupe mozna zrobi¢ wczesniej i podgrza¢ przed podaniem.



