
Marchewka z groszkiem Eli

ELI_555

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

marchewka 1/2 kg

groszrk konserwowy 1 puszka

masło 1 łyżka

mąka pszenna 1 łyżka

sól do smaku

Przyprawa do zup i potraw Kucharek do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Obraną marchewkę zetrzeć na tarce z grubymi oczkami,zalać odrobiną wody,posolić i ugotować do
miękkości.Do marchewki dodać odlany groszek.Dodać do jarzyn masło,oprószyć mąką,dodać
pieprz do smaku,dokładnie wymieszać,doprawić maggi do smaku i zagotować.Smacznego!


