Doradca

smaku
Makowiec
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKEADNIKI
mak 50 dkg
cukier 40 dkg
jajko 10 sztuk

Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki

olejek migdatowy 2 krople

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Oddzieli¢ zéttka od biatek. Zéttka utrze¢ z cukrem na gtadka mase. Mak sparzy¢, odcedzi¢, zmieli¢
dwukrotnie w maszynce. Mak doda¢ do biatek i powoli ucieraé. Ubi¢ na sztywng piane z biatek,
wymiesza¢ z masg jajeczno-makowa, dodacd tartg butke i olejek. Ciasto ostroznie wla¢ do duzej
tortownicy, wysmarowanej mastem i wysypanej butka tarta. Piec w Srednio nagrzanym piekarniku
okoto godziny. Ostudzi¢ w piekarniku.



