Doradca

smaku
Roladki ze Swiezych Sledzi
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
bekon 15 dkg
suszone sliwki 10 dkg
margaryna 1 tyzka
pieprz, sol do smaku
sledzie 10 (zielone)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sledzie sprawi¢ i odfiletowad. Filety posoli¢, oprészy¢ pieprzem i odstawi¢ na 30 minut. Sliwki w
przeddzien namoczy¢, wyjac pestki, pokroi¢ w paski. Na kazdy filet potozy¢ wzdtuz waski pasek
bekonu i 2-3 paseczki Sliwki, zwing¢ go w rulonik i spigé wykataczka. Przygotowane roladki utozy¢
w wysmarowanej ttuszczem, zaroodpornym naczyniu, wstawi¢ do gorgcego piekarnika i piec ok.
30-40 minut. Podawac z pieczywem oraz suréwka.



