
smażony ryż z szynką i groszkiem cukrowym

PCHELKA79

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ryż 100 g

szynka surowa 200 g

groszek cukrowy 50 g

cebula biała 2 sztuki

sól

oliwa

sezam 1 garść

Papryka ostra mielona Prymat

sok z limonki (do smaku)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

• Ryż gotujemy z dodatkiem soli i kurkumy,
• Szynkę kroimy w kostkę, przyprawiamy,
• Rumienimy na oliwie cebulę, dodajemy szynkę, smażymy,
• Dodajemy ryż i pokrojony w paski groszek,
• Przyprawiamy, polewamy sokiem z limonki i jeszcze chwilę smażymy,
• Sezam prażymy na suchej patelni,
• Posypujemy nim gotową potrawę


