
kluska mysliwska

MATEUSZ20

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

szpinak 450 g

mąka 400 g

jaja 4 szt

mleko 100 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

szpinak rozmrozić dodać jaja, całośc zmiksować,dodac mleko oraz make całośc wyrobić na
jednolita masę posolić,
Zagotować wodę osolić dodać oleju, i kluseczki wrzucamy łyzką na wrzatek i gotujemy aż zrobią
sie twarde.Smacznego


