Doradca

smaku
tarta z pieczonych burakow
PCHELKA79
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
maka 2009
masto 100 g
jajko 3 sztuki
buraki 4 sztuki
sol
cynamon Prymat
Gatka muszkatotowa mielona Prymat
$mietana 2 tyzki
feta 100 ¢
orzechy wiloskie 1 garsc

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

* buraki obra¢, pokroi¢ w grubg kostke,

* pola¢ oliwa, przyprawic¢ sola, pieprzem, gatkg muszkatotowg i cynamonem, wymiesza¢,

* piec 20 minut w rozgrzanym do 180 stopni celsjusza piekarniku,

» z maki, masta,1 jajka, szczypty soli zagnies¢ ciasto,

« uformowac kulke i wtozy¢ na 1-2 godziny do lodéwki, po tym czasie ciasto rozwatkowac i wytozy¢
nim blaszke,

» wyklei¢ ciastem tez boki blaszki by powstat kotnierz, po naktuwad ciasto widelcem i piec w
piekarniku rozgrzanym do 180 stopni Celsjusza przez 15 min,

* 2 jajka i sSmietane rozktéci¢ widelcem, dodac potowe pokruszonego sera i pieprz,

* Na tarte wytozy¢ buraki, zala¢ masg jajeczna, posypac resztg sera i orzechami,

* Zapieka¢ w piekarniku rozgrzanym do 200 stopni Celsjusza przez15 minut.



