Doradca

smaku
zupa z dyni
AGATA1722
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

200 g dyni
300 g mleka
2 g maki

10 g cukru

olejek migdatowy

sol

Cisto:

500 g maki

jajko 109
jajko 2-3 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Dynie oczysci¢ z pestek, pokroi¢ w kostke, ugotowaé w matej ilosci wody, przetrze¢ przez sito.
zagnies$¢ ciasto na zacierke- wysypa¢ make na stolnice zrobi¢ w niej zagtebienie i wbi¢ tam jajka.
Dodac troche wody i posoli¢, wymieszac sktadniki, zagarniajac nozem po troche maki, az do
catkowitego potgczenia- nastepnie wyrobi¢ rekg ciasto- ciasto powinno by¢ gtadkie- uformowac z
ciasta kule.. Zagotowac mleko. Na gotujace sie mleko sypac zacierke startg na tarce o duzych
oczkach. Doda¢ dynie, zagotowaé, doprawi¢ do smaku solg, cukrem i olejkiem.



