Doradca
smaku

Drobiowe szasztyki z grillowanymi warzywami

COOKINGANGELIKA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2

SKEADNIKI
dréb 2 filety
warzywa 3 sztuki
marynata 3mi

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Piers z kurczaka pokroi¢ w duza kostke i zamarynowa¢ ok. 30 min w mieszance oliwy, czerwone;j
papryki stodkiej i ostrej, curry i oregano. Nastepnie kurczaka nabi¢ na patyczki i usmazy¢ na grillu
z obu stron. Dodatkowo pokroi¢ warzywa: papryke, cukinie i cebule na wieksze kawafki i grillowac.



