
Drobiowe szaszłyki z grillowanymi warzywami

COOKINGANGELIKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

drób 2 filety

warzywa 3 sztuki

marynata 3 ml

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pierś z kurczaka pokroić w duża kostkę i zamarynować ok. 30 min w mieszance oliwy, czerwonej
papryki słodkiej i ostrej, curry i oregano. Następnie kurczaka nabić na patyczki i usmażyć na grillu
z obu stron. Dodatkowo pokroić warzywa: paprykę, cukinię i cebulę na większe kawałki i grillować.


