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SKEADNIKI
maki pszennej 250 ¢
cukru 1/2 tyzki
sol ok.1 tyzeczki
drozdzy Swiezych 79
mleko 60 ml
masta miekkiego 30¢
sezam do posypania
jajko 1 do posmarowania
jajko 1 szt.
jogurt 10049

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie skfadniki na buteczki wrzuci¢ do miski i wyrobi¢ jednolite ciasto (mozna uzy¢ mixera
albo wtasnych rak :) przykry¢ $ciereczka i odstawi¢ na okoto 1,5 godziny aby ciasto podwoito
objetos¢.

Po tym czasie, podsypujac lekko maka, rwac kawatki ciasta i formowac buteczki. Ktadziemy je na
blache opruszong maka lub na podkfad silikonowy. Przykrywamy $ciereczka na ok 40 minut aby
wyrosty. Nastepnie smarujemy rozmgconym jajkiem i posypujemy sezamem.

Piekarnik nagrzewamy do 200 stopni i pieczemy 20 minut.



