Doradca
smaku

Muffiny z boczkiem, oliwkami i suszonymi pomidorami

SMAK_PL

- CZAS ILOSC

‘ PRZYGOTOWANIA PORCJI
1H 5+

SKEADNIKI

maka pszenna 125¢
proszek do pieczenia 1 mata tyz.
jajko 2 szt.
oliwa 3 duze tyz.
wino biate wytrawne 1/4 szklanki
boczek 100 g
oliwki zielone 2 duze tyz.
oliwki czarne 2 duze tyz.
pomidory suszone 2 duze tyz.
ser 26tty 100 g
Ziota prowansalskie suszone Prymat 2 mate tyz.
Do smaku:

sél

pieprz kolorowy

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Silikonowa forme na muffiny wysmarowac mastem. Piekarnik nagrzac¢ do 180 stopni. Do duzej miski przesia¢ make, dodac proszek do
pieczenia, szczypte soli i wymieszad. Zrobi¢ zagtebienie i kolejno wbija¢ po jajku, taczac je z maka. Nastepnie dodac oliwe z oliwek, wino i
zagnies¢ ciasto na gtadka mase.

Do ciasta doda¢ odsgczone z zalewy i pokrojone na plasterki oliwki i suszone pomidory, pokrojony w kostke boczek i szynke lub tarty ser.
Posypac swiezo zmielonym pieprzem i ziotami, a nastepnie delikatnie wymiesza¢. Ciasto przetozy¢ do formy.

Wstawi¢ do piekarnika i piec ok. 20 minut, az wbity, drewniany patyczek bedzie suchy, a muffiny wyrosniete i zarumienione. Gotowe
babeczki wyjac z piekarnika i odstawi¢ na okoto kwadrans do ostygniecia.






