Doradca

smaku
Zupa chrzanowa
SMAK _PL
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
POWYZE) 1H 3-4

SKEADNIKI

chrzan tarty Smak 2 duze tyz.

bulion warzywny 5 szklanek
Smietana 18% 1 szklanka
masto 1 duza tyz.
maka 1 duza tyz.
sok z cytryny 1 duza tyz.
cukier 0,5 mata tyz.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Masto rozgrza¢, dodac chrzan i dusi¢ na matym ogniu 2-3 min. Stale mieszajac, potgczyc z
bulionem i zagotowa¢. Smietane roztrzepa¢ z maka, rozprowadzi¢ kilkoma tyzkami zupy i wla¢ do
garnka. Zagotowad, przyprawic sokiem z cytryny, cukrem i solg. Podawac¢ z grzankami z butki lub z
chleba razowego.



