
Zupa chrzanowa

SMAK_PL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
POWYŻEJ 1H

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

chrzan tarty Smak 2 duże łyż.

bulion warzywny 5 szklanek

śmietana 18% 1 szklanka

masło 1 duża łyż.

mąka 1 duża łyż.

sok z cytryny 1 duża łyż.

cukier 0,5 mała łyż.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Masło rozgrzać, dodać chrzan i dusić na małym ogniu 2-3 min. Stale mieszając, połączyć z
bulionem i zagotować. Śmietanę roztrzepać z mąką, rozprowadzić kilkoma łyżkami zupy i wlać do
garnka. Zagotować, przyprawić sokiem z cytryny, cukrem i solą. Podawać z grzankami z bułki lub z
chleba razowego.


