Doradca
smaku

Puszysta babka z orzechami

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

POWYZE) 1H 5+

SKEADNIKI

Ciasto na babke:

maka 2/3 szklanki
orzechy siekane 2 szklanki
jajko 5 sztuk
cukier 1.5 szklanki
proszek do pieczenia 2 tyzeczki
olej 0.75 szklanki
sol 1 szczypta
mleko 0.3 szklanki
aromat waniliowy 3 krople

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make, sél i proszek do pieczenia wymieszaé. Z6ttka oddzieli¢ od biatek, a nastepnie zéttka, cukier,
olej i aromat ubi¢ na puszystg mase. Do masy na przemian dodawac troche mleka i maki do
wykorzystania sktadnikéw.

Z biatek ubi¢ sztywna piane, doda¢ kilka tyzek i zmiksowac, nastepnie dodad reszte piany i
posiekane orzechy.

Ciasto wymieszac tyzka lub szpatutka silikonowa do ciast.

Forme metalowg do babki posmarowac mastem i posypac tartg butkg, natomiast formy silikonowej
nie nattuszczamy. Przektadamy ciasto i pieczemy w nagrzanym do 180 st.C przez ok. 1 godzine lub
do czasu tzw suchego patyczka.

Po upieczeniu i ostudzeniu ciasto mozemy posypac cukrem pudrem.



