
Surówka z ogórków i pomidorów w jogurcie kozim

R'N'G KITCHEN

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

Składniki:

ogórek zielony 1 sztuka

pomidory 3 sztuki

cebula czerwona 1 sztuka

koperek świeży 1 pęczek

jogurt kozi 100 mililitrów

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki obieramy, kroimy na cienkie plasterki.
Pomidory kroimy tak, jak lubimy.
Cebulę i koper siekamy.
Wszystko łączymy z jogurtem kozim, do smaku doprawiając solą i pieprzem.


