
Włoskie tosty

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

bagietka 1/2 sztuki

czosnek 2 ząbki

pomidor 4 sztuki

kiełki 1 opakowanie

sałata 1/2 główki

sól, pieprz do smaku

bazylia 1 pęczek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pokrojone w kostkę pomidory połączyć z siekaną bazylią i przeciśniętym przez praskę czosnkiem.
Bagietkę pokroić na kromki, po czym podsmażyć je na suchej, rozgrzanej patelni. Na gorących
kromkach układać pomidory, udekorować sałatą i kiełkami.


