Doradca
smaku

Makaron spaghetti z sosem pomidorowym, zielonym
groszkiem i mielong karkéwka

R'N'G KITCHEN

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]!

30 MIN 3.4

SKELADNIKI
cebula 0.5 sztuki
zabek czosnku 1 sztuka
groszek konserwowy 200 graméw
olej 10 tyzek
mielona wieprzowina 300 graméw
pomidory w puszce 1 puszka
passata pomidorowa 0.5 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule i czosnek obratem , pokroitem w drobna kosteczke. Na patelni rozgrzatem oliwe,
przesmazytem na niej cebule i czosnek, dodatem zmielona karkéwke. Smazytem kilka minut,
dodatem pokrojone pomidory bez skdérki z puszki. Cato$¢ dusitem, az pomidory prawie sie rozpadty.
Dolatem passaty pomidorowej i odsaczony groszek, doprawitem solg i pieprzem.

Dusitem jeszcze jakis$ czas, az sos zgestniat.

Makaron ugotowatem wg przepisu z opakowania. Odcedzitem. Gorgcy makaron wymieszatem z
sosem. Przetozytem na talerze, posypatem obficie startym parmezanem.



