Doradca
smaku

Pikantna satatka owocowa

R'N'G KITCHEN

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

ogorek zielony 0.5 sztuki
jabtko 1 sztuka
gruszka 1 sztuka
ananas swiezy 200 graméw
morele 200 graméw
pomarancza 1 sztuka
sambal oelek 1 tyzeczka
cukier 2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Owoce umytem, ogérek i pomarancze obratem, morele wydrylowatem, z ananasa wycigtem
migzsz. Owoce pokroitem na duze kawatki, ogérek w plasterki. Wszystkie sktadniki satatki ostroznie
wymieszatem.

Przygotowatem sos z tabasco, cukru i pasty oelek. Polatem nim satatke, wymieszatem. Stawitem do
lodéwki na 2 godziny.



