Doradca
smaku

Rodzinny kurczak z farszem orzechowo-migdatowo-
rodzynkowym

KUCHAREK_PL

CZAS ILOSC
PRZYG_OTOWANIA @ PORCJI
POWYZE] 1H 3-4
SKELADNIKI

Kurczak (caty ) 1 sztuka

Przyprawa do potraw Kucharek 2 tyzki

masto 82% 3 tyzki

migdaty prazone 2 tyzki

orzechy wtoskie prazone 2 tyzki

rodzynki suttanskie 2 tyzki

olej rzepakowy 3 tyzki

natka pietruszki 1/2 tyzeczki

miod 3 tyzki

Pieprz czarny mielony Prymat szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kurczaka natrze¢ na zewnatrz i w srodku Przyprawg do potraw Kucharek potgczong z olejem.
Orzechy, migdaty i rodzynki wymiesza¢ z mastem i posiekang natka. Kurczaka wypetni¢ farszem,
przetozy¢ do zaroodpornego naczynia i piec 1,5 godziny w temperaturze 180°C. Podawac z
ulubiong satatka.

Kucharek radzi:

1. Bakalie do nadzienia najlepiej rozdrobni¢ i dodatkowo wymiesza¢ z 2 tyzkami miodu.

2. 1 tyzke miodu mozemy dodac takze do oleju z Przyprawa do potraw Kucharek. Dzieki temu
otrzymamy aromatyczna, lekko miodowg skérke.



