Doradca
smaku

Puszyste placuszki na smietanie w wersji wytrawnej

DIANA RUSILOWICZ

CZAS ILOSC
0 PRZYGOTOWANIA PORC)I
15 MIN 1-2
SKEADNIKI
Na okoto 6 sztuk:
$mietana 12% 0,5 szklanki
maka pszenna 0,5 szklanki
jajko 1 sztuka
masto 0,5 tyzeczki
S6l morska jodowana drobnoziarnista Prymat 0,5 tyzeczki
proszek do pieczenia 0,5 tyzeczki
Dodatkowo:
ttuszcz do smazenia 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie sktadniki umiesci¢ w misce i doktadnie wymiesza¢ na jednolita konsystencje.

Nastepnie na patelni rozgrza¢ odrobine ttuszczu i za pomoca tyzki - wyktadac¢ solidne porcje ciasta.
(1 tyzka stotowa na 1 placuszek.)

Placki smazy¢ z obu stron na lekko ztoty kolor.

Podawac bezposrednio po przygotowaniu w wersji solo lub z ulubionymi dodatkami.

(Na zimno réwniez Swietnie smakuja.)



