Doradca

smaku
Flaczki z kurczaka
BIETKA
CZAS ILOSC
PRZYG.OTOWANIA @ PORCJI
POWYZE] 1H 5+
SKELADNIKI
Flaczki z kurczaka:
kurczak 1 sztuka
woda 2 litry
marchewka 1 sztuka
pietruszka 1 sztuka
seler 1 kawatek
cebula 1 sztuka
czosnek 4 zabki
maka pszenna 1 tyzka
masto 2 tyzki
Przyprawa do flakéw klasyczna Prymat 1 tyzeczka
sol 1 szczypta
pieprz 1 szczypta
Majeranek suszony Prymat 1 tyzeczka
Papryka stodka mielona Prymat 1 tyzeczka
chili Prymat 1 szczypta
natka pietruszki 1 gatazka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Do garnka wlewamy wode, dodajemy podzielonego na kawatki kurczaka, dajemy marchewke,
pietruszke i seler starte na grubej tarce, cebule i czosnek drobno pokrojone i gotujemy w lekko
osolonej wodzie.

Jak kurczak sie ugotuje, to go wyciggamy i skubiemy na drobne kawatki. Z masta i maki robimy
zasmazke, rozprowadzamy ostudzonym rosotem, wlewamy do zupy i mieszamy az zupa zgestnieje.
Rozdrobnione mieso dodajemy do zupy, doprawiamy do smaku przyprawg do flakdw, pieprzem,
solg, majerankiem, papryka i chili.

Zupa ma by¢ dos¢ pikantna, podajemy jg z pieczywem.



