Doradca
smaku

Placki ziemniaczane z nadzieniem grzybowym

SMACZNAPYZA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
ziemniaki 6-8 sztuk
jajko 1 sztuka
maka pszenna 3-5 tyzek
borowiki 30 sztuk
olej do smazenia:
masto 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Grzyby doktadnie oczyscic, jesli trzeba optukac i dobrze osuszy¢. Cebule obraé, pét posiekad
drobno, a pét zetrze¢ na tarce o drobnych oczkach.

2. Rozpusci¢ na patelni masto z 1 tyzeczka oleju, zeszkli¢ posiekang cebule, dodac cienko
pokrojone grzyby. Smazy¢ kilka minut mieszajgc az odparuje sok z grzybéw. Doprawi¢ sola,
pieprzem i niewielka iloscig tymianku, przestudzic.

3. Ziemniaki obra¢, zetrze¢ na tarce o drobnych oczkach. Doda¢ startg cebule, jajko i make,
doprawic solg i pieprzem, wymieszac doktadnie. Jesli ziemniaki s wodniste mozna dodad nieco
wiecej maki.

4. Na patelnie z rozgrzanym olejem kfas¢ porcje ciasta ziemniaczanego (ok. 1 czubatej tyzki) lekko
je rozptaszczajgc. Na Srodek placka dodajemy tyzke grzybdw i przykrywamy znowu czubatg tyzka
ciasta ziemniaczanego. Smazymy po kilka minut z obu stron az fadnie sie zrumienig. Podatam z
sosem tzatzyki.



