Doradca

smaku
Mocno truskawkowy kisiel
LINKA2107
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
truskawki swieze 600 graméw
woda 0.75 szklanki
cukier 3 tyzki
maka ziemniaczana 2 tyzek
Dekoracja:
bita Smietana 4 tyzki
bezy 4 sztuki
truskawka 4 sztuki
borowka amerykanska 16 sztuk

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Make ziemniaczang wymiesza¢ doktadnie z 4 tyzkami wody. Truskawki umy¢, pozbawic
szyputek, przetozy¢ do rondelka, dodac pozostata wode, cukier i podgrzewaé na matym ogniu az
truskawki catkowicie sie rozpadna. Nastepnie doda¢ make ziemniaczang wymieszang z wodq i
wymieszaé. Catos¢ podgrzewac az kisiel sie zagotuje, po czym jeszcze ciepty przela¢ do pucharkéw
i pozostawi¢ do wystudzenia.

2. Przestudzony kisiel udekorowa¢ bitg Smietang, beza i boréwkami.



