
Surówka z marchwi i ogórka

IWA643

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

marchew 3 szt

olej 1 łyżka

Sól czosnkowa jodowana Prymat do smaku

ogórek kwaszony 5 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchew i ogórek ścieramy na dużych oczkach solimy i dodajemy olej mieszamy


