
Ciasto z delicjami

MYSIUNIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

białko 7

cukier 15

wiórki kokosowe 15

Krem:

mleko 0,5 litra

budyń śmietankowy 1

cukier 0.5 szklanki

mąka ziemniaczana 2 łyżki

żółtko jajek 7

galaretki czerwone 2

duże opakowanie delicji

kostka masła

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

bialka ubijamy i dodajemy cukier, a następnie orzechy i wiórka, pieczemy ok 40 minut. wszystkie
składniki masy mieszamy i gotujemy ciagle mieszając aż do stężenia budyniu. następnie ucieramy
kostke masła i mkisujemy z chłodnym budyniem. na upieczone ciasto rozkładamy krem, a
nastepnie układamy delicje i zalewamy galartekami rozpuszczonymi tak jak na opakowaniu


