
Tapioka z musem z mango Zewy

ZEWA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
POWYŻEJ 1H

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mleko kokosowe 1 puszka

mleko 100 mililitrów

perełki tapioki 100 mililitrów

cukier 2 łyżki

ekstrakt waniliowy 1 łyżeczka

mango z puszki 1 szklanka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mleko kokosowe wymieszać w garnku ze zwykłym mlekiem.
Wsypać kuleczki tapioki i zostawić na około 3 godziny.
Potem dodać cukier i ekstrakt i postawić garnek na ogień.
Gotować tapiokę cały czas mieszając do momentu aż tapioka zrobi się szklista.
Gotowy deser z tapioki rozdzielić do szklanek i na wierzch rozlać zmiksowane mango. Deser
podawać jeszcze ciepły.


