Doradca

smaku
Mielone z jajkiem
ALAAA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
miaso mielone z topatki 0,5 kg
butka czerstwa 1 szt
mleko 1 szkl
jajko 1 szt
musztarda 1 tyzeczka
sol, pieprz, Kucharek do smaku

olej do smazenia

jajko ugotowane na twardo 6 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Butke namoczy¢ w mleku i odcisng¢ dodac¢ do miesa mielonego. Dodac jajko,musztarde i doprawic
do smaku. Uformowac 6 plackéw do kazdego wtozy¢ jajko gotowane i dobrze zawing¢. Obtoczyé w
buice tartej i smazy¢ na oleju.



