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SKELADNIKI
galaretka agrestowa 2 sztuki
jogurt naturainy 150 mililitréow
gruszki 2 sztuki
$mietana 30% 150 mililitrow
cukier 4 tyzki
biszkopty okragte 6 sztuk
gorzka czekolada 10 graméw
mleko 1 tyzka
mieta liscie 6 sztuk

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jedna galaretke rozpusci¢ w 250 ml, a drugg w 500 ml gorgcej wody, odstawi¢ do wystudzenia.
Jogurt zmiksowac z jedng gruszka (obrang i pokrojong) i dwiema tyzkami cukru, a nastepnie
delikatnie wmiesza¢ do masy 2/3 zimnej galaretki z sporzadzonej z 250 ml wody. Wytozy¢ mus do
pucharkéw i wstawi¢ do lodéwki.

Gdy mus catkowicie stezeje, obrac i pokroi¢ w kostke druga gruszke. Utozy¢ owoce na musie i
delikatnie zala¢ tezejaca galaretkg sporzadzong z 500 ml wody.

Wstawi¢ deser do lodéwki.

Z biszkoptéw wycigé nozem ksztatty gruszek. Czekolade umiesci¢ w garnuszku razem z mlekiem
lub $mietanka i podgrza¢ do rozpuszczenia. Przyklei¢ do biszkoptowych gruszek liscie miety za
pomocg czekolady, tworzac ogonki.

Smietane ubi¢ z dwiema tyzkami cukru. Udekorowaé desery $mietang, gruszkami i resztg stezatej
galaretki.



