Doradca
smaku

krokiety z miesem i kapusta

MYSIUNIA

— CZAS ILOSC
o PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKEADNIKI
nalesniki 40 sztuk
mieso drobiowe gotowane 40 dag
jajko 2
przyprawy

Butka tarta klasyczna Prymat

kapusta kiszona 40 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

robimy ciasto i pieczemy nalesniki (ok 20 sztuk). kapuste kiszong gotujemy do miekkosci,
nastepnie razem z miesem przep[uszczamy przez maszybke, dokladnie mieszamy, dodajemy jajka
i przyprawy. naktadamy farsz na polowe krokieta i zwijamy je w koperte, panierujemi i smazymy.



