Doradca
smaku

Kurczak pieczony z orzechami, migdatami i rodzynkami

—
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DORADCA SMAKU

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
POWYZEJ 1H 3-4

SKELADNIKI
kurczak swiezy 1,5-2 kilogramy
Przyprawa do potraw Kucharek 2 tyzki
Papryka stodka mielona Prymat 1 tyzeczka
masto 3 tyzki
migdaty prazone 2 tyzki

orzechy wloskie prazone

rodzynki suttanskie 2 tyzki

olej rzepakowy 3 tyzki
Natka pietruszki suszona Prymat 1/2 tyzeczki
miod 2-3 tyzki
Do smaku:

Pieprz czarny mielony Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kurczaka natrze¢ na zewnatrz i w srodku Przyprawg do potraw Kucharek potgczong z olejem i
papryka stodka.

Orzechy, migdaty i rodzynki wymiesza¢ z mastem i posiekang natka. Kurczaka wypetni¢ farszem,
przetozy¢ do zaroodpornego naczynia i piec 1,5 godziny w temperaturze 180°C. Ok. 10 min przed
koncem pieczenia warto odkry¢ naczynie, aby skéra kurczaka stata sie ztocista i apetycznie
przypieczona.

Podawac z ulubiong satatka oraz ziemniakami z wody.



