Doradca
smaku

Galaretka drobiowa z jajkiem i zielonym groszkiem

DORADCA SMAKU

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
POWYZE) 1H 3-4
SKEADNIKI

kurczak zagrodowy 1 sztuka

wtoszczyzna 1 peczek

czosnek 2 zabki

cebula 1 sztuka

Zelatyna wieprzowa Prymat 6-8 tyzeczek

jajka ugotowane na twardo 2 sztuki

groszek konserwowy 1 szklanka

Przyprawa do potraw Kucharek 2-3 tyzeczki

Do smaku:

Ziele angielskie cate Prymat
Lis¢ laurowy suszony Prymat

Pieprz czarny ziarnisty Prymat

Do dekoracji:

natka pietruszki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Kurczaka umy¢, zala¢ zimna wodga i gotowad na wolnym ogniu. Wioszczyzne obrac i pokroi¢ na
kawatki. Cebule wraz z tuping przekroi¢ na pét i podsmazy¢ na patelni.

Kiedy kurczak sie zagotuje, zebra¢ szumowiny, doda¢ wtoszczyzne, cebule i czosnek w tupinach.
Nastepnie dodac¢ Przyprawe do potraw Kucharek i pozostate przyprawy do smaku. Gotowac¢ do
miekkosSci miesa, przez ok. 1,5 godziny.

Po ugotowaniu wyja¢ kurczaka i marchewke, ostudzié, a wywar przecedzié.

Zimnego kurczaka obrac ze skéry i kosci, pokroi¢ na mate kawatki. Marchewke pokroi¢ w kostke,
jajka w plastry.

Do przecedzonego wywaru doda¢ zelatyne i doktadnie wymieszac.

Do miseczek wtozy¢ mieso, jajka, marchewke, natke pietruszki i zielony groszek. Zala¢ wywarem z
zelatyng i wstawi¢ do lodéwki do stezenia.



