Doradca
smaku

Amerykanskie pancakesy

SKEADNIKI

Na ciasto:

maka

proszek do pieczenia
Soda oczyszczona Prymat
cukier

sol

z6ttko jajek

biatko

masto

sok z cytryny

mleko

Dodatki:
masto

syrop klonowy
jezyny

Cynamon mielony Prymat

DORADCA SMAKU

CZAS
PRZYGOTOWANIA
45 MIN

300 graméw
1 tyzeczka

1 tyzeczka

2 tyzeczki

1 tyzeczka

2 sztuki

1 sztuka

50 graméw
1 tyzeczka

200 mililitréw

do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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W misce wymieszaj wszystkie suche sktadniki na mase, dodaj zéttka, biatko, sok z cytryny, masto
oraz mleko i doktadnie wymieszaj. Odstaw mase na 30 minut do loddwki.

Na rozgrzang patelnie wrzu¢ masto i smaz pancakesy przez 2 minuty z kazdej strony. Podawaj z
syropem klonowym, Swiezymi jezynami oraz cynamonem.



