Kulki ryzowe w malinowo-jezynowym sosie
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SKEADNIKI

Kulki ryzowe:

ryz

mleko

margaryna kostka
cukier wanilinowy
cukier

widrki kokosowe

sok z cytryny

Sos:

maliny sSwieze
jezyny

cukier wanilinowy
cukier

budyh waniliowy

woda

Doradca
smaku

ELISSA

15 dag

500 mililitréw
10 dag

1 opakowanie
5 dag

2 dag

1 tyzeczka

1.5 szklanki
0.25 szklanki
1 opakowanie
3 tyzki

1 opakowanie

200 mililitréw

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

©

ILOSC
PORCJI
1-2



1. Kulki ryzowe: Do garnka wlewamy mleko. Dodajemy margaryne. Catos¢ doprowadzamy do
wrzenia. Do garnka wrzucamy woreczek ryzu. Gotujemy przez okoto 20 minut do miekkosci. Ryz
wyciggamy z woreczka i przektadamy do miski. Goracy ryz mieszamy z cukrem i cukrem
waniliowym. Chwile go studzimy, aby byt letni. Do letniego ryzu wsypujemy widrki kokosowe i
dodajemy sok z cytryny, mieszamy. Z ryzu formujemy kulki i odktadamy je stezenia. Mozemy
wstawic je do loddwki.

2. Sos: Owoce przektadamy do garnka. Zalewamy je 100 ml wody i wsypujemy cukier oraz cukier
waniliowy. Zagotowujemy. W szklance rozpuszczamy budyn w 100 ml wody. Wlewamy do
gotujacych sie owocow. Mieszamy, aby wszystkie sktadniki sie potaczyty. Gotujemy przez chwilke.
Zdejmujemy z ognia i chwilke studzimy, aby sos byt letni.

3. Dekoracja: Do gtebokich talerzy naktadamy porcje sosu i rozktadamy kulki ryzowe. Dekorujemy
listkami melisy i odtozonymi malinami i jezynami.

Gotowe! Smacznego!



