Doradca

smaku
Satatka z brokutdw
ALAAA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
brokut 1 szt
piers z kurczaka 2 szt
czoshek 4-5 zabkdw
majonez 3-4 tyzki
sol, pieprz do smaku
bulion drobiowy 1 kostka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowac brokut . Piersi ugotowac z kostka bulionowa. Brokut podzieli¢ na mate rézyczki, piers
pokroi¢ w kostke, czosnek przecisngé przez praske. Sktadniki wymiesza¢ z majonezem i doprawic.



