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Nalesniki z mascarpone i truskawkami

wl B,
SKEADNIKI

Na nalesniki:
mleko

woda gazowana
cukier

olej

jajko

sol

maka

Na krem:
serek mascarpone
cukier puder

truskawki

Dodatkowo:
truskawki

cukier puder
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— CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
45 MIN

0.75 szklanka
0.5 szklanka
2 tyzki

2 tyzki

2 sztuki

1 szczypta

1 szklanka

250 graméw
1 tyzka

30 gramoéw

5 sztuk

1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORCJI
1-2



Make, sél, cukier, wode i mleko dokfadnie mieszam (make dodaje stopniowo, az do uzyskania
odpowiedniej konsystencji ciasta na nalesniki). Nastepnie wbijam jajka, mieszam. Dodaje olej i
doktadnie facze. Smaze nalesniki na rozgrzanej patelni.

Mascarpone miksuje z cukrem pudrem przez okoto 1-2 minuty. Do masy dodaje pokrojone na
mniejsze kawatki truskawki, razem miksuje jeszcze przez chwile.

Nalesniki smaruje przygotowanym kremem, zwijam w rulony i uktadam na talerzu. Dekoruje
potéwkami truskawek i posypuje cukrem pudrem.



