Doradca

smaku
Jogurtowe placuszki
KATARZYNKA455
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI

Placuszki:
jogurt 5 tyzek
maka 9 tyzek
jajko 3 sztuki
banan 1 sztuka
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
Soda oczyszczona Prymat 0.5 tyzeczki
cukier waniliowy 0.5 opakowania
olej 1 szklanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Banana obieramy, dos¢ drobno kroimy i rozgniatamy widelcem. Wszystkie sktadniki na placuszki
umieszczamy w misce i faczymy mikserem na gtadka mase.

Na patelni rozgrzewamy ttuszcz (nie musi by¢ duzo) i tyzka naktadamy ciasto. Placuszki smazymy z
obydwu stron na rumiano.

Przestudzone placuszki oprészamy cukrem pudrem.



