Doradca
smaku

Kukurydza po meksykansku

DORADCA SMAKU

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKELADNIKI

kukurydza 2 sztuki

Papryka stodka mielona Prymat 1 tyzeczka

olej 1 tyzka

S6l morska jodowana drobnoziarnista Prymat 1 szczypta

Pieprz czarny Prymat w mtynku 1 szczypta

Dodatki

surowy boczek 6 plastry

majonez 100 gramoéw

smietana 18% 100 gramoéw

zabek czosnku 1 sztuka

kolendra posiekana 1 gatazka

ser cheddar 100 graméw

zielona cebulka 1 sztuka

limonka 1 plaster

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Do naczynia zaroodpornego wiéz 2 kolby stodkiej kukurydzy i zamarynuj je w stodkiej papryce,
oleju i catos¢ dopraw Swiezo zmielonym czarnym pieprzem i solg morska.

Catos¢ dokfadnie wymieszaj, aby marynata doktadnie pokryta cata powierzchnie kukurydzy.

Nastepnie owin kolby plasterkami surowego bekonu i wtéz je do piekarnika rozgrzanego do
temperatury 190 stopni (lub na grilla) na okoto 20 minut.
Kiedy kukurydza bedzie miekka, a boczek sie zarumieni wtedy jest gotowa.

W miedzyczasie przygotu;j sos.
Do miski wtéz majonez, kwasng Smietane, czosnek i posiekang $wiezg kolendre. Cato$¢ wymieszaj
doktadnie i odstaw do lodéwki.

Kiedy kukurydza jest gotowa, podawaj jg z tartym serem cheddar, zielona cebulkg, plasterkami
limonki i sosem kolendrowym.



