Doradca
smaku

Babeczki z cukinii na stono z maka zytnig

DIANA RUSILOWICZ

— CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
45 MIN 5+
SKELADNIKI
8 sztuk:
cukinia 300 graméw
masto 50 graméw
mleko 50 mililitréw
jajko 2 sztuki
maka zytnia 100 graméw
Papryka stodka mielona Prymat 1 tyzeczka
Koperek suszony Prymat 1 tyzeczka
sol 0.5 tyzeczki
Czosnek suszony Prymat 0.25 tyzeczki
Soda oczyszczona Prymat 0.5 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ciasto:

Masto rozpuscic¢ i lekko przestudzié, a cukinie nalezy zetrze¢ na tarce o grubych oczkach.
W pierwszej misce zmiksowac jajka, mleko oraz masto - na kohcu wmieszac¢ cukinie.

W drugiej potgczy¢ make z sodg i przyprawami.

Wszystkie sktadniki delikatnie, ale doktadnie wymieszad.

Forme do muffinek wytozy¢ papilotkami, a nastepnie wypetni¢ ciastem.

Pieczenie:

Catos¢ piec w rozgrzanym piekarniku przez okoto 25-30 minut w temperaturze 180 stopni.
Babeczki podrosng, lecz podczas stygniecia moga odrobine opasd.

Babeczki wyjg¢ z blachy i przestudzi¢ na kratce.



