Doradca
smaku

Grillowane krewetki z orzezwiajgcg salsa

DORADCA SMAKU

— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKELADNIKI
Marynata
Papryka wedzona stodka mielona Prymat 1 tyzeczka
Imbir mielony Prymat 1 tyzeczka
olej 2 tyzki
S6l morska jodowana Prymat w miynku 1 szczypta
Pieprz czarny Prymat w mtynku 1 szczypta
krewetki 12 sztuk
Salsa
sok z limonki 1/2 sztuka
cebula czerwona 1 sztuka
ogorek zielony 1/2 sztuka
papryka czerwona 1/2 sztuka
pomidorki koktajlowe 6 sztuk
zabek czosnku 1 sztuka
cukier 1/2 tyzeczka
ocet jabtkowy 1 tyzka
oliwa 1 tyzka

Sol morska jodowana Prymat w miynku 1 szczypta



SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do miski wsyp papryke wedzong i imbir mielony - cato$¢ zalej olejem i dopraw solg i pieprzem.
Tak przygotowang marynate doktadnie wymieszaj i wtéz do niej oczyszczone i umyte
krewetki. Nastepnie odstaw do lodéwki na minimum 60 minut.

W miedzyczasie mozesz przygotowac chrupiaca salse.

Do miski w6z pokrojong w kostke czerwong cebule, zielonego ogérka pokrojonego w raby, papryke
pokrojong w kostke oraz pomidorki koktajlowe pokrojone w ¢wiartki.

Catos$¢ dopraw swiezym czosnkiem, cukrem, octem jabtkowym, sokiem z limonki oliwg z oliwek i
solg morska.

Potacz wszystkie sktadniki i gotowe.

Wczesniej zamarynowane krewetki nadziej na patyczki i grilluj na patelni bez oleju lub
bezposrednio na grillu. Przez okoto 3 minuty z kazdej strony. Kiedy krewetki nabiora rézowego
koloru, zdejmij je z ognia i wyktadaj na talerzu z orzeZwiajaca salsa.

Catos¢ mozesz pola¢ sokiem ze Swiezej cytryny.



