Doradca

smaku
kwaszona boéwina
AGNIESZKA214
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKEADNIKI

Kwas cytrynowy Prymat 1,3 tyzeczki
Zalewa: 2 tyz

sol 2 tyz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

kwasek cytynowy 1,3 tyzeczki na 1 litr wody. Bo¢wine wraz z matymi buraczkami drobno pokroic.
Przetozy¢ da kaminnego naczynia. Zala¢ goraca zalewa. Pozostawi¢ w cieptym mijscu na 6 dni po
tym czasie wynies¢ w chtodne miejsce.



