Doradca
smaku

Poduszeczki porzeczkowe z lukrem

ELISSA

- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
POWYZE) 1H 5+

SKEADNIKI

Sktadniki na ciasto:

maka tortowa 2 szklanki
margaryna 25 dag
jajko 1 sztuka
$mietana 12% 0.5 szklanki

Sktadniki na nadzienie:

czerwona porzeczka 1 szklanka

Sktadniki na lukier;

biatko 1 sztuka
cukier puder 1 szklanka
barwnik spozywczy do ciast 1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Ciasto: Margaryne rozcieramy opuszkami palcéw z maka. Dodajemy $Smietane i jajko. Zagniatamy
ciasto. Z ciasta formujemy kule i wktadamy na okoto godzine do lodéwki. Ciasto watkujemy i za pomoca
noza wycinamy prostokaty. Naktadamy porzeczki na jeden prostokat, drugim przykrywamy i widelcem
wokét robimy wzorek aby ciasto sie potaczyto. Pieczemy w temperaturze 190 stopni do zrumienienia
przez okoto 20-25 minut. Upieczone odktadamy do ostygniecia.

2. Lukier: Biatka ucieramy z cukrem pudrem (cukier puder dodajemy stopniowo). Lukier powinien by¢
troszke gesty. Dodajemy barwnik i miksujemy.

3. Dekoracja: Poduszeczki dekorujemy lukrem i gatgzkami czerwonej porzeczki.






