Doradca
smaku

Tarteletki mango z truskawka
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SKELADNIKI
Skfadniki na kruche ciasto:
maka 170 graméw
masto 82% 80 gramoéw
woda 1 tyzka
cukier puder 1 tyzka
z6ttko jajek 2 sztuki
sol 1 szczypta
Warstwa mango:
mango 1 sztuka
Zelatyna wieprzowa Prymat 2 tyzeczki
Warstwa truskawkowa:
truskawki 200 graméw
Smietana kremowa 30% 300 mililitréw
Zelatyna wieprzowa Prymat 3 tyzeczki
cukier puder 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Ciasto:

Do miski przektadam sktadniki na ciasto, kroje nozem i zagniatam krétko rekoma. Wstawiam ciasto
do lodéwki na godzine, albo do zamrazalnika na 20 minut. Ciasto dziele na 8 czesci. Kazdg czes¢
rozwatkowuje na stolnicy podsypanej maka. Przektadam do foremki tarteletka o $rednicy 9 cm i
palcami ugniatam. Naktuwam spdd w kilku miejscach widelcem. Piekarnik nagrzewam do
temperatury 200 stopni géra-dét i zapiekam 15 minut az sie zrumienia.

Mango obieram, kroje i przektadam do miski, miksuje blenderem. Zelatyne namaczam w trzech
tyzkach zimnej wody i rozpuszczam w mikrofali. Dodaje do musu mango i mieszam. Wylewam do
tarteletek i wstawiam do lodéwki.

Truskawki obieram, miksuje blenderem. Zelatyne zalewam piecioma tyzkami zimnej wodly i
rozpuszczam w mikrofali. Dodaje do musu truskawkowego. Smietane kremdéwke ubijam z pudrem.
Dodaje mus truskawkowy i miksuje caty czas. Wstawiam do lodéwki az masa zgestnieje.
Przektadam do szprycy i dekoruje tarteletki. Uktadam truskawki, mango, melise.



