Doradca
smaku

Por w kremowym sosie musztardowym
ZOFIA12

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

30 MIN 3.4

SKELADNIKI

por 2 szt
ocet winny 1 tyzka
olej 1/8 |
z6ttko surowe 1 szt

sok z cytryny 2 tyzeczki
musztarda 4 tyzki
cukier 1 tyzka
kreméwka 1/8 |

szynka z indyka 4 plastry

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Pory przekroi¢ wzdtuz, ugotowad w % litra osolonej wody. Ostudzi¢.

2. Ocet rozmieszac z solg, pieprzem i 2 tyzkami oleju, doprawi¢ do smaku. Marynatg posmarowacd
osuszone, ztozone jedna na drugiej potéwki poréw.

3. Z6ttko wymieszac z sokiem z cytryny, musztarda i cukrem. Stopniowo dodawac olej. Krem
musztardowy wymieszac z ubitg kreméwka, powstaty sos doprawi¢ do smaku.

4. Por zawing¢ w plasterki szynki. Wtozy¢ do sosu.



