Doradca
smaku

Kurczak z kurkami, kasztanami i kukurydzg w sosie
Smietanowym Zewy

-— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]!
45 MIN 3.4

SKELADNIKI
Sktadniki:
piersi z kurczaka 2 sztuki
kukurydza w puszce 0.5 puszki
kurki blanszowane 200 graméw
kasztany jadalne 0.5 puszki
szczypior 1 peczek
Smietana 36% 500 mililitrow
sol 1 tyzeczka
Pieprz czarny Prymat w mtynku 0.25 tyzeczki
Papryka wedzona stodka mielona Prymat 0.5 tyzeczki
masto klarowane 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Piersi z kurczaka pokroi¢ na wieksze kawatki i wrzuci¢ na patelnie lub szeroki rondel z roztopionym
mastem. Podsmazy¢. Dodac kurki i dalej smazy¢. Nastepnie doda¢ do smaku sdl, pieprz i papryke
oraz odsaczong kukurydze i odsgczone i pokrojone na ¢wiartki kasztany.

Nastepnie wla¢ smietane i gotowad az sos zgestniej (nie trwa to dtugo). Na koniec dodad posiekany
szczypior (troche odtozy¢ do dekoracji) i wymieszad. W razie potrzeby jeszcze doprawi¢. Podawac z
makaronem lub ryzem.



