Doradca
smaku

Pierogi ruskie z prazong cebulkg Zewy

woda goraca

375 mililitréw

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
POWYZE) 1H 5+
SKEADNIKI
Ciasto:
maka pszenna typ 500 750 graméw

sol 1 tyzeczka
olej 5 tyzek
Nadzienie:

twardg péttiusty 600 gramoéw
ziemniaki ugotowane 700 gramoéw
Cebulka smazona Prymat 0.5 szklanki
sol do smaku 1 tyzeczka
Pieprz czarny Prymat w mtynku 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make przesia¢ do miski razem z solg. Do wody wla¢ olej i potem wode wlewac do maki i mieszac -
najlepiej widelcem. Gdy sktadniki sie potgcza wyrobi¢ ciasto. Zostawic je w misce i zakry¢ drugg
miska. Ciasto zostawic¢ na pét godziny by odpoczeto.

W czasie jak ciasto na pierogi odpoczywa, zmieli¢ w maszynce do miesa twardg i ziemniaki.
Zmielone sktadniki umiesci¢ w misce, doda¢ prazong cebulke oraz doprawi¢ do smaku solg i
pieprzem. Gdy ciasto odpoczeto watkowac je na cienkie placki, naktada¢ porcje nadzienia i zlepiad
pierogi. Gotowe pierogi zabezpieczy¢ przed wysychaniem Sciereczka.

Pierogi gotowac kilka minut od wyptyniecia i wyjmowac tyzka cedzakowa. Podawac okraszone
skwareczkami lub podsmazone na rumiano z ulubiong suréwka.



