
Kompot z aronii

CAROLINE1983

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

aronia

cukier

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Owoce przebrać, umyć i włożyć do słoików. Z cukru i wody ugotować syrop w proporcji 5 łyżek
cukru na 1 szklankę wody. Gorącym syropem zalać owoce, zamknać słoiki i pasteryzować 10-20
minut (w zależności od wielkości słoików).


