Doradca

smaku
Dzem z aronii i jabtek
CAROLINE1983
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
aronia 2 kg
cukier 1,5 kg
srodek zelujacy 3 opakowania
jabtka 1 (obrane i bez gniazd nasiennych)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Aronie przebra¢, optukad. Jabtka zatrzed na tarce jarzynowej z duzymi oczkami. Do duzego garnka
wtozy¢ aronie, jabtka i wsypac 1 kg cukru, podla¢ 1/2 szklanki wody i gotowa¢ na matym ogniu
czesto mieszajgc do momentu az owoce stang sie lekko szkliste (ok. 30 minut). Pozostate 1/2 kg
cukru wymieszac¢ ze Srodkiem zelujacym, doda¢ do owocdw i caty czas mieszajgc zagotowac.
Catos¢ gotowac jeszcze 3-5 minut. Gorgcy dzem przetozy¢ do przygotowanych wczesniej stoikdw,
szybko zamknac i odstawi¢ do ostygniecia.



