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Nalesniki z jabtkami

KATARZYNKA455

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
45 MIN 5+

SKELADNIKI
Nalesniki
jajko 3 sztuki
mleko 2 szklanki
woda 1.5 szklanki
maka 2 szklanki
jabtka 2 sztuki
sol 1 szczypta

cukier puder 2 tyzki

olej 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka wybijamy, dodajemy mleko,wode i make. Maki dodajemy tyle by powstato potrzebne nam
ciasto nalesnikowe. Troszke solimy i miksujemy albo mieszamy.

Jabtka obieramy i drobno kroimy nastepnie dodajemy do ciasta nalesnikowego i tym razem
mieszamy tyzka.

Na nattuszczonej patelni smazymy nalesniki.

Kazdy nalesnik oprészamy cukrem pudrem i dowolnie zwijamy czy tez sktadamy.



