Doradca

smaku
Cukiniowe placuszki z fetg
BERNIKA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
cukinia 2
cebula
feta 1/2 op.
jajko 3 szt
1-2 tyzeczki proszku do pieczenia
maka (datam 2 tyzki)
Butka tarta klasyczna Prymat 3 tyzki

2 zabki czosnku

sol
natka pietruszki

Ziota prowansalskie suszone Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cukinie razem ze skérkga zetrze na grubych oczkach, posolic i odstawic na 30 min. W tym czasie
posiekac cebule i czosnek. Z cukini odcisnac bardzo mocno sok, dodac cebule z czosnkiem,
wymieszac. Dodac jajka. pieprz i pokruszong fete. Wymieszac wsypac make z proszkiem do
pieczenia - tyle zeby powstato ciasto gestosci kwasnej smietany. Dodatc butke tartg i ziota. Po
doktadnym wymieszaniu smazyc niewielkie placki. Podatam z sosem jogurtowo-czosnkowym



