
Omlet misiek

DORADCA SMAKU

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

szynka z beczki JBB 1 opakowanie

jajko 2 sztuki

mleko 2 łyżki

mąka pszenna 1 łyżka

zielony groszek 1 garść

sól 1 szczypta

pieprz 1 szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

• Jajka, mleko i mąkę pszenną zmiksuj na jednolitą masę, dopraw solą oraz pieprzem.
• Rozpuść masło, masę jajeczną wylej na patelnię, dodaj szynkę i zielony groszek.
• Usmaż na maśle na złoty kolor z obu stron.


